
 

 

  

Betreutes Wohnen Rendsburg 
 

Für Jugendliche und junge Erwachsene, die bei 

ihrem Weg in die Selbständigkeit  auf 

sozialpädagogische Hilfe angewiesen sind   

 

Zielgruppe 

Das Betreute Wohnen ist für Jugendliche und junge 

Erwachsene ab 16 Jahren,  

- die auf Grund ihrer Biografie ein Maß an 

Eigenverantwortlichkeit und Selbständigkeit besitzen, 

jedoch auf sozialpädagogische Unterstützung und Hilfe 

angewiesen sind. 

- die für ihre Verselbständigung und Nachreifung 

sozialpädagogische und/oder psychosoziale Betreuung 

benötigen. 

- die mit einem gruppenpädagogischen Ansatz nicht 

mehr erreicht werden können. 

- die seelisch behindert oder von einer Behinderung 

bedroht sind und deren individuelle Möglichkeiten für 

ein selbständiges Leben ohne Anleitung, Schutz und 

Unterstützung nicht bzw. noch nicht ausreicht. 

- deren Erziehung und Entwicklung auch mit Hilfen im 

Herkunftsmilieu nicht sichergestellt ist. 

- die auf Grund ihrer Problemlage nicht in Wohngruppen 

betreut werden können oder wollen, wobei eine hohe 

Betreuungsintensität erforderlich ist 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Wohnungen 

- es gibt eine Dienstzentrale vor Ort, hierüber befinden 

sich Wohnungen, die vorrangig für die Anfangs-

betreuungen genutzt werden, die anderen Wohnungen 

sind von der Dienstzentrale aus gut erreichbar, sie dient 

als Anlaufstelle für Einzel- und Gruppengespräche, 

sowie für gemeinsame Aktivitäten  

- Wohnungen werden von den Klient|-innen oder der 

Einrichtung angemietet, sie verfügen über Wohnraum, 

Küche und Bad und befindet sich in einem förderlich, 

akzeptierenden Umfeld 

 

Pädagogisches Angebot 

Die Arbeitszeiten der Mitarbeiter|-innen orientieren sich an 

den individuellen Bedarfen der Klient|-innen. Die Betreuung 

erfolgt bedarfsabhängig auch am Wochenende, abends und 

frühmorgens. Außerdem ist eine Rufbereitschaft 

gewährleistet.  

- Verbindung von Alltagserleben, pädagogischer Arbeit 

und therapeutischen Angeboten (auf Grundlage des 

Hilfeplanes) 

- Unterstützung bei der Entwicklung und Umsetzung von 

Handlungsstrategien zu Alltagsbewältigung  

- Kontinuierliche Ansprechpartner|-innen für persönliche 

Belange in emotionaler wie auch praktischer Hinsicht 

 

 
 



 

 

 

Ziele 

- Beratung und Begleitung der Klient|-innen bis zur 

größtmöglichen Verselbständigung  

- Positive Ansätze zur Lebens- und Alltagsbewältigung 

festigen und negative abbauen bzw. umstrukturieren  

- Stabilisierung der selbständigen und 

eigenverantwortlichen Lebensführung  

- Stabilisierung der Problemlösekompetenz 

 

Team 

- langjährig erfahrenes multiprofessionelles Team  

- regelmäßige Teamgespräche, Fallbesprechungen und 

Supervisionen 

- einrichtungsinterner psychologischer Dienst 

- gute Vernetzung mit niedergelassenen Fachärzt|-innen 

und Fachkliniken 

- enge Zusammenarbeit mit Therapeut|-innen und 

zuständigen Jugendämtern 

 

 

 

 

 
 

 

 

Weitere Angebote 

Stationäre Wohngruppen für Kinder und Jugendliche 

in den Kreisen Rendsburg-Eckernförde, Schleswig-

Flensburg, Pinneberg, Segeberg und Stormarn 
 

Therapeutische Wohngruppen für Kinder und 

Jugendliche mit psychischen Störungen und Autismus 

in den Kreisen Rendsburg-Eckernförde, Schleswig-

Flensburg, Nordfriesland und in der Stadt Lübeck 
 

Intensivpädagogische Wohngruppen im Kreis 

Rendsburg-Eckernförde und in der Stadt Kiel 
 

Tagesgruppen in den Städten Schleswig und 

Rendsburg 
 

Ambulante Angebote/Betreutes Wohnen in den 

Kreisen Rendsburg-Eckernförde, Schleswig-

Flensburg, Pinneberg, Plön und Stormarn sowie in der 

Stadt Kiel 

 

 

Ansprechpartner 

JugendhilfeNetzwerk Nord-Ost 

Aalborgstraße 17 – 19 

24768 Rendsburg 

 

T 0 43 31 | 1 38 - 0 

F 0 43 31 | 1 38 - 222 

info-rendsburg@netzwerk-nord-ost.de 

www.netzwerk-nord-ost.de 

 

Bei Anfragen für freie Plätze melden Sie sich gern 

unter der Rufnummer: 

T 0 43 31 | 1 38 – 200 

 

 

 

 


