
 

 

  

Wohngruppe Asternweg 

in Eckernförde 

 

Zielgruppe 

Das Angebot richtet sich an junge Menschen mit 

- seelischen Belastungen/Störungen 

- Entwicklungsverzögerungen/-störungen 

- Störungen der Emotion & des Sozialverhaltens 

- Bindungsstörungen und Hyperaktivität 

- Traumatisierungen 

 

Es ist nicht geeignet für Kinder und Jugendliche 

- mit im Vordergrund stehender Suchterkrankung 

- mit psychiatrischen Erkrankung, die einer aktuellen 

medizinischen Behandlung bedürfen 

 

 
 

Das Haus 

- 2 verbundene Reihenhäuser in Eckernförde 

- bietet 10 Kindern und Jugendlichen Platz 

- zzgl. 2 Verselbständigungstrainingswohnungen 

- gute Infrastruktur & sozialräumliche Vernetzung, viele 

Gemeinschafts- und Funktionsräume für Spiel, Sport 

und Musik 

 

Angebote im Umfeld 

- sämtliche Schulformen in unmittelbarer Nähe 

- Berufsschulen und Ausbildungs-/Praktikumsbetriebe 

- Kooperation mit der KJP Schleswig 

- Zusammenarbeit mit diversen niedergelassenen Kinder- 

& Jugendtherapeut|-innen 

- diverse Vereine und Freizeitmöglichkeiten sowie Natur 

(Ostsee, Strand, Wald etc.) 

 

Ziele 

Unter Berücksichtigung des systemischen und lebens-

weltorientierten Ansatzes werden die Kinder und 

Jugendlichen betreut, indem, neben der Persönlichkeits-

entwicklung, das Erfahren von Selbstwirksamkeit und somit 

das Vertrauen in sich selbst im Vordergrund steht. 

 

- Förderung der Selbst- & Fremdwahrnehmung 

- Entwicklung von sozialen Kompetenzen 

- Fördern von Beziehungsfähigkeit 

- Ressourcen wahrnehmen und nutzen lernen 

- Reduzierung seelischer/psychischer  Belastungen 

- Reduzierung von Entwicklungshemmnissen 

- Befähigung zur Bewältigung des Alltages 

- Förderung von Freizeitinteressen 

- Entwicklung eigener Ziele und realistischen 

Lebensperspektiven 

- Förderung von Eigenverantwortung und eigenständiger 

Lebensführung 

- Elternarbeit/Elternberatung 

 

Team 

Unser multiprofessionelles Betreuungsteam besteht aus 

Fachkräften gemäß der KJVO und wird in ihrer 

pädagogischen Arbeit durch den psychologischen Dienst der 

Einrichtung sowie durch regelmäßige Supervision fachlich 

unterstützt. 

 



 

 

 

Einige unserer Grundhaltungen 

Wir fördern ohne zu überfordern 

Wir beteiligen die Kinder und Jugendlichen im Alltag und bei 

der Entwicklung persönlicher Ziele 

Wir mobilisieren und fördern Ressourcen/Fähigkeiten der 

jungen Menschen 

Wir gestalten den Gruppenalltag im Sinne eines 

therapeutischen Milieus 

Wir nutzen die Gruppe als Übungsfeld für Kontakt- und 

Konfliktfähigkeit 

 

Weitere Angebote 

Stationäre Wohngruppen für Kinder und Jugendliche in 

den Kreisen Rendsburg-Eckernförde, Schleswig-

Flensburg, Pinneberg, Segeberg und Stormarn 
 

Therapeutische Wohngruppen für Kinder und 

Jugendliche mit psychischen Störungen und Autismus in 

den Kreisen Rendsburg-Eckernförde, Schleswig-

Flensburg, Nordfriesland und in der Stadt Lübeck 
 

Intensivpädagogische Wohngruppen im Kreis 

Rendsburg-Eckernförde und in der Stadt Kiel 
 

Familiär orientierte Kleingruppen im Kreis Schleswig-

Flensburg 
 

Tagesgruppen in den Städten Schleswig und Rendsburg 

Ambulante Angebote/Betreutes Wohnen in den Kreisen 

Rendsburg-Eckernförde, Schleswig-Flensburg, 

Pinneberg, Plön und Stormarn sowie in der Stadt Kiel 

 

 

 

 

 

Ansprechpartner 

JugendhilfeNetzwerk Nord-Ost 

Aalborgstraße 17 – 19 

24768 Rendsburg 

 

T 0 43 31 | 1 38 - 0 

F 0 43 31 | 1 38 - 222 

info-rendsburg@netzwerk-nord-ost.de 

www.netzwerk-nord-ost.de 

 

Bei Anfragen für freie Plätze melden Sie sich gern 

unter der Rufnummer: 

T 0 43 31 | 1 38 – 200 

 

 

 

 


